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Tristdo e Isolda mito e magia
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Resumo:Este artigo pretende explorar os elementos magioo® desencadeadores e
agregadores do mito de amor essenciais ao romaris€&o e Isolda Pretende
igualmente demonstrar que na fatalidade da pais&oaeoriginalidade da obra e que as
causas misteriosas dessa paixdo estdo simbolizaelas acdo do filtro magico,
admitindo dois grandes momentos miticos do romargamantes sob o efeito do filtro
e 0S amantes na separacao e na morte, que sugengrasse e as incertezas do amor
humano.

Palavras-chave:magia, mito, Tristédo e Isolda

Tristan and Isolde:myth and magic

Abstract: This paper elaborates on the magic componentsagtiplthe novellristan
and Isoldeand how they do unchain the myth of love. It isw8h that the inevitable ill-
fated lovers’ passion, constituting the core of ogel, is linked up with the symbolic
and mysterious action of a magic filter. Two cruicigythical moments, suggesting the
impasse and uncertainty of human love, are analyzadtan and Isolde under the
influence of the magic filter, and their separatzomd death.
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1. Em torno das versoes de Béroul e de Thomas

Tristdo e Isolda formam um par que constituiu osnegélebre tema da literatura
cavaleiresca. Na sua linha geral, a historia € Issnplristdo sente por Isolda uma
paixdo avassaladora, sendo correspondido por eta &anesma intensidade. Esta

paixdo € tdo enérgica e profunda que resiste & taslaificuldades, vence todas as
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oposi¢cdes e encadeia fatal e irresistivelmente caades dos dois amantes. Morto
Tristdo, e ndo podendo viver sem ele, Isolda ntamdém.

O romanceTristdo e Isolda € um mistério em relacdo aos seus autores. No
entanto, podemos falar desta obra, tendo em atelugsi@autores: Béroul e Thomas.

O romance de Béroul comeca com as proezas ded detéira Morholt que, tal
como o Minotauro de Creta, reclama ao rei Marcottilputo pago em jovens. Depois
de Tristdo vencer Morholt, vence também um drag§aean tira a lingua e, por fim,
chega o momento de ir buscar Isolda para esposa Warco.

Destinado a ser feliz, o casal deveria ingerir ghaltre”, uma po¢do magica
preparada pela mae de Isolda. O responsavel peisporte do elixir era Brangien que,
devido a tempestade que ocorre durante a viagem pedéer, por engano, a Tristdo e a
Isolda esse preparado. Assim, eles ficam unida®j® e alma para além da morte.

Este autor escreve que quando o rei Marco descofdeltério condena Isolda a
fogueira, mas nesse momento passa um bando desdsprdizendo-lhe que mais
humilhante do que a fogueira era Isolda ser viofamtaum leproso. Isolda é entregue
aos leprosos e, no momento em que € levada pacampo, Tristdo assalta o bando de
leprosos, salva a sua amada, passando ambos aaifteresta a partir desse momento.

Mais tarde, os amantes sao descobertos pelo reoMaue os encontra a dormir
na floresta. Ao vé-los separados pela espada &dtddriacredita que eles seguem a
castidade, e é assim que o rei Marco substitupadesde Tristdo pela espada real, bem
como o anel de Isolda pelo seu. Quando os amacedaan, compreendem o sucedido
e por isso o arrependimento atormenta-os, decidiedoinar a ligacdo. Enviam uma
carta ao rei Marco, na qual prometem servi-lo. $inagjue Isolda consegue voltar para
0 palacio, mas os barbes continuam a desconfiaaidha. Desta forma, € exigido a
Isolda um juramento, no qual ela mostra toda arslécia. Nele, Isolda jura por Deus e
pelos santos que esteve apenas nos bracos do s@o reado mendigo que a
transportou de uma margem para a outra do ribEsse mendigo ndo é mais do que
Tristdo disfarcado. Os barbes destronados sdo cadds a morte e aqui termina o
Tristdo de Béroul.

No texto de Thomas, Tristdo casa-se com Isolda tdamches mains”. Depois,
sucedem vérias proezas de Tristdo que, disfarcadmehdigo ou de leproso, se

aproxima do castelo do rei Marco apenas para \wadds‘la Blonde”. Ferido em
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combate, Tristdo inicia 0 seu sofrimento e sente gpenas Isolda o pode salvar.
Assim, pede a um amigo que a va buscar e, se@law@iseu encontro, hasteiam uma
bandeira branca no barco. No caso de ela ndo \seae@ncontro, entdo hasteiam uma
bandeira preta. Mas esta conversa € escutada pdlermnde Tristdo (Isolda “aux
blanches mains”) que, frustrada e com ciumes, leetenem relacdo a cor da bandeira,
fazendo com que Tristdo morra.

Além das versfes de Béroul e de Thomas, foram éackns textos perdidos de
autores quase desconhecidos como La Kievres, assim os do ilustre Chretien de
Troyes. A auséncia de uma inequivoca identificad@i@utoria do romance contribuiu
sobremaneira para a sua transformacdo em mito e @sie que esta na base do
imaginario ocidental, onde o amor excessivo e oemase fatidico da paixdo
constituem fatores absolutamente determinantes.

Tristdo ndo ama Isolda, mas sim o proprio amom Eshsideracéo so é possivel
se entendermos que ambos se apaixonam, unicarpentegestdo da bebida magica,
“le philtre” — elemento externo desencadeador dadpa do erro e da traicdo. Desta
forma, os amantes ndo se podem arrepender, jAdusdo responsaveis pelos seus
atos.

Todo o drama é encarado como uma fatalidade quersup oposi¢do do bem e
do mal e conduz os amantes para além de todoslmewvanorais e, inevitavelmente,
para além do prazer e do sofrimento. O herdi am@ar, mas também a morte que é a
Unica forma de libertacdo. O mito apodera-se dontasda morte, transfigurando-o e
dando-lhe um fim espiritual: “E agem como se tieessompreendido que tudo o que
se opBe a0 amor o0 garante e 0 consagra em segdegrpara o exaltar até ao infinito
no instante do obstaculo absoluto que € a mort®@UBEMONT, s/d, p.36). Assim,

destruir e colocar de parte a felicidade é a falmpassar a uma vida superior.
2. As origens da lenda deistao e Isolda

Ha razbes para crermos que a origem desta lendmtam&s origens celtas.
Os Celtas sao constituidos pelo conjunto de poedédua indoeuropeia que no
final da ldade do Bronze (segundo milénio a.C.)pasam o centro da Europa.

Praticavam a agricultura e criavam cavalos e er&peis em manejar os metais. Entre
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os anos 900 e 800 a.C. estenderam-se até as ithasidas, as Gdlias, a Peninsula
Ibérica e a Asia Menor. Desunidos, foram subjugamidss Barbaros. Foi na Bretanha,
no Pais de Gales e na Irlanda, onde melhor servoosa sua cultura.

Note-se que o discurso do romance segue a estr¢umigem celta, que se
constitui na memoéria de toda uma civilizacdo. Geritoomis defenda tese de que a
lenda de Tristdo e Isolda tem certas semelhangasackiteratura épica irlandesa. Nos
contos que esta autora analisou, observa-se a mesimdura narrativa e a mesma
intervencdo de elementos magicos. M. Jean Marmafb seguinte: “E constante na
familia real celta, a mulher trair o esposo comdos seus vassalos” (MARXapud
LOUIS, 1972, p.271). Joseph Bédier — estudiosorguenstituiu no inicio do século
XX o romanceTristdo e Isolda— supde que existiu na segunda metade do sécllo XI
uma origem de todas as versdes conhecidas deoleidsdlda. Gaston Paris delimita as
origens celtas em relacdo a lenda de Tristédo ddsol

O local da acéo, o local dos poderes magicos, congedvida no castelo de
Tintagel, as orelhas de cavalo do rei Marco, a gnmgs de seres sobrenaturais
constituem no século XIl lembrancas da época cBl&alca-se a particularidade do
préprio nome do rei, Marc, que na lingua celtanifica “cavalo”.

Com a romanizag¢do e com o Cristianismo, a religi@ita desaparecera, assim
como toda a transmisséo oral feita pelos celtastaRan os testamentos e, mesmo
contra a vontade do Cristianismo, a literatura enali irlandesa mostra aos
especialistas os documentos sobre a mitologia. celta

Durante os séculos Xll e XIll, as edi¢cdes francesastrangeiras do romance
Tristdo e Isoldamostram um estado social anterior a época medieesiigios que os

criticos reconhecem.
3. O mito deTristao e Isolda

O mito € a narracdo de uma histéria, sancionada patlicdo, em que se
condensa a acao primordial de deuses. Serve, gmrde fundamento a totalidade da
exigéncia do mundo e das coisas. Nao se reduz, poiselato da origem, mas &,

simultaneamente, a norma do acontecer cosmicastGia do agir humano.
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No ambito mais restrito, os mitos traduzem regesahduta, quer de um grupo
social, quer de um grupo religioso e tém a suzeorigo elemento sagrado. E proprio
do mito ndo ter autor, para que essa origem sejgnasa.

O fator mais profundo do mito € o poder que exasage o ser humano, de
forma involuntaria. E essa forma involuntaria qag tom que uma histéria, um
acontecimento, ou uma personagem se tornem mitos.

A historia deTristdo e Isolda revela-nos um mito nos seguintes aspectos: em
primeiro lugar, ndo tem um autor conhecido; em sdguugar, emprega o elemento
sagrado; em terceiro lugar, comporta a propriareatuda obscuridade que a lenda
possui: “A obscuridade do mito coloca-nos, portamim estado de acolher o seu
conteudo disfar¢cado e de gozar dele pela imaginse@o todavia, tomarmos dele uma
consciéncia bastante clara para que a contradisgalte” (ROUGEMONT, s/d, p.18).

O mito de Tristdo constitui-se no século Xl quamadcelites faziam um esfor¢o
no sentido de uma ordenacdo social e moral: “OCoé&k@ romance ddristao foi,
portanto, o de ordenar a paixdo num quadro em gde pxprimir-se em satisfagdes
simbdlicas” (ROUGEMONT, s/d, p.19). E neste prineigue se considera que o mito
funciona onde a paixao € sonhada, como sendo wmhdde vive da propria vida de
todos os que créem que o amor é um destino quaotse o homem, que fica
impotente e acaba por ser destronado pelo amamAsmarcado Tristdo, cujo destino
impOe a morte do pai antes de ele nascer e a dapd&eo parto.

S0, envolvido em total anonimato, inicia, sofreoaaetiza inUmeras aventuras
na esperanca desesperada da sobrevivéncia. E diggese alcanca, quase totalmente,
um sentido simbolico: “a acdo impede a paixdoeateatal, porque a paixao é o que
sofremos no limite, a morte” (ROUGEMONT, s/d, p.38)acéo torna-se num novo
adiamento da paixao, ou seja, num novo adiameniooaite.

O filtro, “le philtre”, & a raz&o principal paracanstru¢cdo do mito deristao e
Isolda. Possui uma acéo fatal e, como é bebido por engasegundo uma (ou
algumas) versdes —, torna-se o alibi da paixastaoie Isolda vivem a sua paixao com
uma grande intensidade e nunca se preocupam erlizes: “Quanto mais viva for a
sua paixao, mais ela os despreza das coisas ceadlass facilmente eles atingem a
morte voluntéria” (ROUGEMONT, s/d, p.134).
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A aura que envolve Tristdo e Isolda nasce da ctémeia de o amor entre eles
nao se desenrolar com felicidade mas, antes, secadw pela desgraca. N&o
esquecamos que 0s amantes sé se unem pela meérteedta figuracdo pessimista do
amor que se valoriza a histéria de Tristdo e sdelsde o século XIl. O que eleva o
romance a mito é a transformacédo do modelo deérefex, ou seja, Tristdo e Isolda
formam um par de amantes célebres porque simbolizamor absoluto que se impde

e permanece apesar de todos os obstaculos.

4. Os elementos magicos
4.1 A magia

A magia consiste no conhecimento, dominio e emprég® forcas da
natureza, ignoradas pelo vulgo e somente reveladasle que oferece poder
suficiente de vontade e poder suficiente para asobrar. Como base, a magia
considera o ser humano como fonte de uma podeavga tlenominada “forga
néurica”, ou “fluido &dico” que, pelo dominio dantade do préprio individuo,
pode ser dirigida e atuar para o0 bem ou para o mediante o auxilio de
determinadas férmulas e objetos. Essa forca gpel& magia, considerada a maior
de todas as energias cOsmicas, pode ser emitidecieatemente pelo homem,
dando vida e movimento a coisas e seres inconesieAtmagia parece caminhar
lado a lado com o Cristianismo. E assim que Trijst@oencontrar-se ferido pela
espada venenosa de Morholt, pede a Deus que ozzondm barco, sem vela nem
remos, até “uma ilha longuinqua e maravilhosa, dadas com as suas poderosas
curas magicas, possam tratar a sua ferida.” (LOLB%2, p.18-22.)

A magia possui algumas armas secretas como onaEneertos peixes e
certas bebidas de ervas. A rainha da Irlanda éfeitigeira que domina os objetos
secretos da magia. A rainha salva Tristdo da madui@s vezes. Como ja foi
mencionado, quando Tristdo é ferido pela espadanama de Morholt e quando é
envenenado pelo dragéo, € ela que o trata. Maslearaao fica por estes dois atos
de magia, pois é ela que faz o filtro magico destina unir a sua filha ao rei

Marco.
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Isolda, modelada como feiticeira, recorre a palBvaafiltros e a peixes. A
atitude de Isolda s6 é melancdlica na corte ddlesco, porque conta e canta uma
historia de amor tragico.

E neste cenario que a magia oferece um certo ssesgen todo o romance,
pois a cada momento pode haver acontecimentoségquiEm explicagdo no mundo

real.

4.2. «Le philtre» e os amantes

Como ja referido anteriormente, o filtro desempeuntraalibi. Os amantes
nao se sentem responsaveis, uma vez que a sua @airgonfessavel, quer aos
olhos da sociedade — que a reprova como crime et, @os proprios olhos dos

amantes. E aqui que reside o aspecto psicolégitodaea aventura:

O aspecto religioso, esse acaso imediatamenteofdeel mas que
distinguimos depois que tudo parece prepara-logkeigdo de uma alma
pelo Amor todo-poderoso, a vocagao que a surpreemi® que contra
vontade sua. Uma vida nova comeca aqui. (ROUGEMGNIT p.130).

Isolda desposa o rei Marco mas vive em adultérim ciristdo, num
profundo amor que determina a conduta dos amaetes)do-os ao desprezo dos
principios de honra e de fidelidade que tanto doistomo Isolda devem ao rei
Marco.

O filtro tem um efeito magico de fatalidade de aneoserve de justificacao
para o comportamento dos amantes. Tristdo acrgaiajuando oferecer proteccao
ao rei Marco, o efeito do filtro chegara ao fim.

Refugiado na floresta devido ao exilio, Trista@fdb filtro para negar toda
e gqualquer falta, recusando o arrependimento. A@heia manifestada pelo rei
Marco, néo é suficiente para que os amantes vivartraldas regras impostas pela
sociedade.

No momento em que o efeito do filtro termina, Ease Isolda fazem uma
avaliacdo do seu comportamento e da situacdo emseguencontram. Eles nao
pensam em renunciar ao seu amor, mas sim renumciatureza do seu amor. O
filtro magico, que a rainha da Irlanda deu a Brangiara assegurar um casamento

feliz a sua filha, suscita uma paixao fatal, paik@mmpativel com o cddigo social
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em vigor. “Le vin herbé”, como também €& conhecidbltco, com todas as suas
conotacbes magicas é, sem duvida, herdado de fdendérias antigas, muito
proximas de uma estrutura mitica. Algumas formagicad que se encontram no
romancerristao e Isoldatém a sua origem no mundo celta.

Existem varias versfes quanto a duracdo do efatdilifo nos dois
amantes. Para Thomas, o efeito do filtro é etemie pne entre si 0s amantes,
mesmo depois da morte. Para este autor, o filtnm &imbolo da paixdo de Tristdo
e Isolda, e € igualmente um elemento instigaddit@dda arbitraria e repentina dos
amantes que desafia todos os obstaculos.

René Louis, que segue a opinido de Béroul, defgndeo filtro tem uma
duracdo de trés anos. Outros criticos, como Eilvam Oberg e Gottfried,

defendem que o efeito do filtro tem uma duracawitéida.

4.3. O mar

A acéo delristao e Isoldadesenrola-se no mar. Este elemento torna-se num
lugar magico privilegiado, pois € no mar que anelsem o filtro que os ira unir.
Mais concretamente, o mar encontra-se present@magpais etapas da vida de
Tristdo, como se pode observar: quando vai parino rdo rei Marco (Cap. Il);
guando combate Morholt (Cap. Ill); quando parteapaidrlanda a procura de cura
por causa da espada envenenada (Cap. 1V); quart@odeonovo a Irlanda para ir
buscar Isolda “la Blonde”, para esposa do rei Mdap. IX); quando desposa
Isolda “aux blanches mains” (Cap. XXVII-XXVIII); qundo faz a constru¢cdo da
Sala de Imagens sobre uma terra rodeada por mar. X&XIV); quando se
encontra ferido pela lanca envenenada do anao iB€@alp. XXXVI).

O mar é a barreira que limita 0 mundo tangivel. lsias navegacdes
representam as provas de desafio e de forca pe#as g herdi tem que passar. A
passagem do mundo quotidiano para o mundo desddoheunas encantado do
amor, é definida por elementos simbolicos, mitieasagicos: no final, os corpos

dos amantes sao depositados no barco como se fpssemma viagem maritima.
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4.4. A musica

A integracdo da musica, nesta obra, como elemmdtgico, parece fazer
todo o sentido. Podem invocar-se varios motivogslgaese o facto de Tristdo reunir
o talento de cantor e de compositor — quando acanklanda no seu barco sem
vela e sem remos, compde sobre o seu amor conalsol@o talento da musica
como tocador de harpa. Esta carateristica demoastrgualidades do heréi e é
através delas que é reconhecido pelo rei Marco musobrinho.

A originalidade surge do simbolismo da harpa qga b céu a terra na
procura da felicidade e, simultaneamento, em Trjsgéie a personifica e que por

meio dela se aproxima de Isolda.

4.5. Os gigantes

Os gigantes sao figuras que fazem parte da estrdeuuma histéria mitica.
A inclusao dos gigantes serve para fazer a ligdedumaixdo amorosa neste romance
e, igualmente, a harmonia da narracdo. Estas m@stestdo a margem da
humanidade, mas ganham enorme dimens&do mitica.titDens uma ameaca
permanente e, como inimigos de Tristdo, sdo cotestanponentes a cura das
feridas do herdi sempre que este trava inevitdutds, das quais se destacam as

que teve com Morholt e com o dragéo.

4.6. O anao

O anao Frocin é um adjuvante dos inimigos do hegrdigue auxilia os
bardes a provarem ao rei Marco o adultério de 8uist de Isolda. Este momento é
de fatalidade para os dois amantes. Pela fatalidagmix&o inconsciente perpassa
a originalidade da obra. E algo que acontece imadpmente e as causas S&0
misteriosas, como misteriosa € esta personagem ando — cuja estatura é
desproporcional ao poder com que desencadeiaiodrag

Cientes que estdo de toda a trama do ando Faxiamnantes nada fazem
para ndo serem descobertos. E esta desmotivagiefada que reserva o direito de
se admitir a paixao como total auséncia da raziensciéncia. O casal prefere o
abandono, a privagdo da vontade, a sua separd¢admdur est insatiable et nulle

raison ne le gouverne.” (LOUIS, 1972, p.96).
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4.7. A floresta e a vegetacao

Segundo a perspetiva psicanalitica, pela suaid&oue densidade, a floresta
simboliza o insconsciente, a privacdo de toda déenxia e suporte psicologico.
Considera-se um elemento adjuvante do amor, pomgreite o0 encontro
clandestino dos amantes e é reflexo dos seus estigdespirito, simultaneamente
de angustia e serenidade, ou de opressao e evasao.

A vegetacdo simboliza a unido dos amantes no &rhistoria e expressa a
imortalidade da vida eterna “Il fit embaumer leasps avec du vin, du piment et
des aromates et placer chacun d’eux en une baageedfun tronc d’arbre [...].”
(LOUIS, 1972, p.248). A barca, feita de um troneoasvore, esta ligada a morte e
associa a passagem para o outro mundo como sinédan@ontinuidade e
eternidade. Repleta de rosas € a sepultura dogesnan

Outra leitura possivel sustenta-se na existéreiand tronco de avelaneira,
onde se enlaca uma trepadeira, que é o mediad@ndontro dos amantes e
metafora concreta do amor que une Tristdo e Ist#dzorpo e alma “Belle amie, si

est de nous: ni vous sans moi, ni moi sans vouW(S, 1972, p.86).

5. Concluséo

No século Xll, a Europa descobriu o amor profanm, naesmo tempo que
descobriu 0 amor mistico e mitico e, neste confesdogiu 0 problema das ligacdes
amorosas.

Conduziu-se esta leitura sobre o tragico amor dgabr e Isolda, focada no mito
e na magia, a luz dos documentos da época, comexporplo 0s romances, apesar da
ficcdo que os enformam. Na esséncia do romancengnoese sempre um lugar para a
magia, ou seja: a presenca do filtro, as mistureggradas em segredo, 0S espacos, as
personagens bizarras e horrendas.

Este lendario e mitico romance mantém o seu éx&caaactualidade. “Ainda
hoje o romance esta longe de ser extinto. Sobistéria de Tristdo toda a gente esta
de acordo, penetra solidamente no préprio coragdonth mitologia especificamente
europeia.” (DUBY, s/d, p.105).
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