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Pesquisas em estratégias de aprendizagem: um panora

Mércio Luiz Corréa Vilaca 2
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Resumo:

Este artigo apresenta um breve panorama de areestutdos relacionados as estratégias de
aprendizagem. O objetivo béasico deste trabalhos8ilpilitar a compreenséo de fatores que
colaboraram diretamente para o desenvolvimento rda. &ublicacbes e pesquisas sao
indicadas para aqueles que pretendam aprofundarh®cimento na area.
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Abstract:

This article provides readers with an outline afdés and fields of research focusing on
language learning strategies. It aims primarily umtderstanding aspects that directly
contributed to the development of the field. Pudimns and research will be indicated in
order to help readers who are interested in legrmiare about the topics mentioned here.

Keywords: Learning strategies, studies, research

1 Introducéo

As estratégias se revelam um dos temas mais padgsisno que se refere a
aprendizagem de linguas estrangeiras (O MALLEY &ABHDT, 1990; OXFORD, 2002;
2003a; COHEN, 1998 e 2003; GRIFFITHS & PARR, 20BLLIS, 2000 e 2002; BROWN,
2001; CHAMOT, 2004a, 2004b). Entretanto, é de fumglatal relevancia destacar que
estudos e publicacdes sobre o assunto ultrapassémites interdisciplinares da Linguistica
Aplicada, obtendo, cada vez mais, lugar de destaguediversas areas relacionadas a

Educacao e a Psicologia, em especial a Psicolagiaddcacao.

! Este artigo foi adaptado da tese de doutoramentauor, que pesquisou 0 ensino de estratégias de
aprendizagem em materiais didaticos.

2 Mércio Luiz Corréa Vilaca é doutor em Letras (Hsisi de Linguagem) pela UFF e mestre em Linguistica
Aplicada pela UFRJ.
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Nos ultimos anos, podemos encontrar diversos llrabasobre o tema no contexto
nacional (ALMEIDA, 2002; VILACA, 2003; FIGLIOLINI, 2004; GOMES, 2004;
CARDOSO, 2005; ARAUJO-SILVA, 2006; LOPES, 2007, renbutros) Merece mencgao o
fato de muitos estudos nacionais envolvendo estratégias de apeg®in estarem
relacionados a pesquisas em programas de pés-géadiiacto sensu

Este artigo pretende oferecer uma visdo geraledaglos relacionados as estratégias
de aprendizagem, buscando, como o titulo indigagp@rcionar um panorama das pesquisas
na area. Devido ao escopo deste trabalho, ser&degiados os trabalhos realizados e
publicados nos ultimos dez anos. Além disso, raf@a8 a trabalhos de pesquisadores
brasileiros serdo feitas sempre que possivel. Kant) faz-se relevante salientar que néo ha
pretensao de elencar aqui todos os estudos readizads Gltimos anos no Brasil.

A palavraestratégiaé empregada em diversos campos da Linguisticaléndaistica
Aplicada de forma bastante variada e polissémiste Eato pode ser facilmente constatado no
Glossario de Linguistica Aplicadaublicado por Almeida Filho & Schmitz (1998). A pichcéo,
um glossario bilingue (Portugués-Inglés) de teremsLinguistica Aplicada, apresenta mais de
uma centena de ocorréncias do temstratégia Termos que incluem, por exempéstratégias
didaticas estratégias fonéticasestratégias discursivas

Por este motivo, inicialmente serdo apresentagasrals definicbes de estratégias de
aprendizagem, de forma a possibilitar a compreedséoonceito de estratégia empregado
aqui. Na préxima secédo, serdo apresentadas 3 giefinide estratégias, duas no campo da

Linguistica Aplicada e uma no campo da Educacéo.
2 Defini¢cdes de estratégias de aprendizagem

Oxford (1990, p. 1) define as estratégias de ajgagdm como:

passos dados pelos estudantes para melhorar sraapgem. As estratégias sao
especialmente importantes na aprendizagem de Bngu@ue elas sdo ferramentas
para um envolvimento ativo e autodirigido, o0 que eésencial para o
desenvolvimento da competéncia comunicativa. Egfia$é de aprendizagem de
linguas apropriadas resultam em proficiéncia agerdela e maior autoconfianca.
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A definicdo de Oxford €, sem duvida, a mais citada&ampo. Para a pesquisadora,
as estratégias sao ferramentas que contribuem gaprendizagem de linguas, para o
desenvolvimento da competéncia comunicativa e pargonomia do aluno.

Wenden (1991, p. 18) afirma que as estratégia$ps®sos e operacdes mentais que
0s aprendizes empregam para aprender uma nova |ya@ga regular seus esfor¢os para isto”.

No campo da Educagédo, com uma perspectiva measgdnte, Pozo (2002, p. 235)
afirma que “as estratégias sdo procedimentos gqapleam de modo controlado, dentro de

um plano projetado deliberadamente com o fim dsegmr uma meta” .

3 Estudos em estratégias de aprendizagem

As pesquisas sobre estratégias de aprendizagerseatam diferentes focos e
objetivos, sendo o mais comum a identificacdo deatégias empregadas pelos alunos no
processo de aprendizagem de uma lingua ou no usaonatativo da mesma. Este tipo de
identificacdo pode ocorrer de formas diferentesguilas destas possibilidades séo
apresentadas aqui.

Muitos trabalhos discutem o emprego de estratégiadiferentes habilidades e usos
linguisticos (O'MALLEY & CHAMOT, 1990; OXFORD, 19902002; COHEN, 1998;
ELLIS, 2000, entre outros). Este tipo de pesquaiepa ser chamada dentificacdo global
de estratégiasuma vez que ndo ha critérios mais especificos dplenitem o tipo de
estratégia a ser identificado ou aspectos de usp@ndizagem da lingua.

O segundo tipo possivel édentificacdo deestratégias por habilidade linguistica
especifica tais como compreensdo oral (ROST, 1990; CARDO3@5, FIGLIOLINI,
2004), producéo oral (NUNAN, 1995), producao eacfMARTINS, 1996; KANE, 2003) e
compreensao escrita (DIAS, 2002; JANSEN, 2002).

Ha também uma grande variedade de trabalhos quaaeste discutem as estratégias
empregadas em componentes mais especificos comogxpmplo, na aprendizagem de
vocabulario (DECARRICO, 2001; CARTER, 2001; MAREFA% SHIRAZI, 2003;
RODRIGUES, 2004; CUBUKCU, 2008). Este tipo de pesmpoderia ser classificado como

identificacdo de estratégias por componente deragizagem.
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A quarta forma comum de identificacdo de estrateg@baseia em tipos especificos
de estratégia. Neste caso, o mais comum € a ss@didas estratégias em quatro categorias, a
saber: cognitiva, metacognitiva, social e afet&aeste tipo de pesquisa poderiamos chamar
deidentificacédo de por tipo de estratégia

Convém aqui fazer duas observagfes importanteselPamente, as classificacdes
de estratégias ndo ocorrem de forma uniforme estneesquisadores (Cf. VILACA, 2003).
Em segundo lugar, a proposta aqui de diferenciarp@ssibilidades de pesquisa de
identificacdo de estratégias tem propoésito pedagogisando a facilitar a compreensao de
critérios que podem auxiliar na delimitacdo dasaésgias a serem identificadas.

A identificac@o de estratégias de aprendizagemilplissuma melhor compreensao
dos processos, acdes e comportamentos empregados @lenos em situacdes de
aprendizagem. Em outras palavras, as estratégisam como os alunos lidam com as
tarefas de aprendizagem (OLIVEIRA & CHADWICK, 2004)

O interesse por este tipo de pesquisa € motivaddipersas razdes, sendo as mais
frequentes a busca pelo estudo dos alunos bemidoseel a possibilidade de ensino das
estratégias de aprendizagem, questdes intimaneatéanadas.

Alunos’ bem-sucedidos tém despertado grande interessesguigadores de ensino
de linguas estrangeiras. Em termos gerais, eledignam o que faz com que alguns alunos
aprendam e usem uma lingua estrangeira com maipeténtia, rapidez e facilidade que
outros. Estudos indicam que muitas vezes 0 maionewoor nivel sucesso na aprendizagem
esta relacionado ao melhor e maior emprego de sdisee apropriadas estratégias de
aprendizagem (RUBIN, 1975; COHEN, 1998; POZO, 2@2FORD, 1990, 2002, 2003a).

O trabalho de Joan Rubin (1975) contribuiu de fosigmificativa para despertar,
nos pesquisadores, este tipo de interesse nosabamss de linguas. A autora, no trabalho
citado, discutiu caracteristicas identificadas eamsbalunos. O objetivo de Rubin era
instrumentalizar os alunos menos competentes coastaatégias empregadas pelos alunos
bem-sucedidos. Esta instrumentalizacdo acontegeniameio do ensino das “estratégias
produtivas” (RUBIN, 1975, p. 41).

Partindo dessa pesquisa, Rubin apresenta setéerésticas dos bons alunos:

® Embora seja empregado aqui o termo aluno, a cengé® geral deve incluir aprendizes e usuarioste u
lingua, independente do contexto instrucional d&a da aula, de professor ou de material didatieolitdratura
em lingua inglesa, o termo mais empregadde@rneraprendiz). No entanto, é possivel encontrar
studenfestudante/aluno) speakeffalante) .
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1) O bom aluno € um adivinhador preciso e bem dispmstose sente confortavel
com a incerteza. Através do contexto, das expeagnprévias, e do seu
conhecimento de mundo e das relacfes sociaisho alusca entender coisas que

estdo além do seu conhecimento presente.

2) O bom aluno tem grande motivacdo para se comueipara aprender através
da comunicacao. Esta, portanto, disposto a interagi mesmo quando sabe que
tera que enfrentar obstaculos e dificuldades, cgomoo,exemplo, limitacdo de

vocabulario ou pequeno conhecimento formal de Angu

3) O bom aluno freqiientemente néo € inibido. Tal ¢arestica esta, a meu ver,

diretamente relacionada a anterior.

4) O bom aluno, além de procurar se comunicar, estdtcatas caracteristicas

formais da lingua. Geralmente busca aprender pa@réstruturas linguisticas.
5) O bom aluno pratica.
6) O bom aluno monitora a sua fala e as falas dossutr

7) O bom aluno esta atento ao significado e ndo apgegesmatica.

Em outras palavras, o bom aluno de linguas empgstyatégias sociais, afetivas,
cognitivas e metacognitivas com bastante competéAtdém disso, ele é um aluno altamente
motivado para a aprendizagem da lingua e com pebeéivude positiva em relagdo a mesma,
0 gue o leva a tentar se comunicar na lingua egnan

E importante destacar que esta discusséo, erivet@do deve ser entendida de
forma determinista. Em outras palavras, a autora agfesenta tais caracteristicas como
garantia de uma aprendizagem bem-sucedida. Nedtdaed importante reconhecer que ha,

na verdade, um movimento ciclico de impacto. Assomo a motivacdo contribui para o
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emprego de estratégias, estas, especialmente pordmesnsino, podem contribuir para o
aumento da motivacao.

O interesse no bom aluno de linguas chamou a atqrepy@d dois outros aspectos
centrais no campo de estratégias de aprendizagano autbnomo (RUBIN, 1975, 1987;
WENDEN, 1987, 1991; OXFORD, 1990, 2002; COHEN, 1992800; BARBOSA, 2001;
CARDOSO, 2005; SILVA, 2006) e o ensino de estratggie aprendizagem (RUBIN, 1975;
O'MALLEY, 1987; O'MALLEY & CHAMOT, 1990; OXFORD, 190, 2001, 2002;
WENDEN, 1991; LESSARD-CLOUSTON, 1997; COHEN, 198ROWN, 1994; 2001,
ELLIS, 2000; POZO, 2002; MAREFAT & SHIRAZI, 2003;HAMOT, 1988, 1999, 2004a,
2004b e 2005; COTTERALL & REINDERS, 2005).

Pesquisas indicam que o emprego de estratégesetmtionado ao comportamento
auténomo dos alunos. Autores defendem que o emplegstratégias de aprendizagem esta
entre os fatores que contribuem para maior autanami aprendizagem (RUBIN, 1975;
O MALLEY & CHAMOT, 1990; OXFORD, 1990, 2002; HEDGH,993; COHEN, 1998,
2000; BARBOSA, 2001; OLIVEIRA & CHADWICK, 2004; CABOSO, 2005; SILVA,
2006).

A autonomia possibilita que o aluno assuma papés @tivo na sua aprendizagem,
diminuindo, portanto, a sua dependéncia do professo

Estudos indicam que alunos autdbnomos tendem ar fam diversificado e
competente emprego de estratégias de aprendiz&mmautro lado, alunos passivos, com
menor nivel de autonomia, dependem mais diretantageacdes do professor e do método

de ensino.

Parece ficar claro nas questbes até aqui tratadesas pesquisas de estratégias
focalizam predominantemente o aprendiz de lingast® deslocamento do foco, do professor
para o aprendiz, tem sido amplamente defendidateratura sobre aprendizagem, tanto na
area de Linguistica Aplicada (TARONE & YULE, 1998y exemplo) quanto em Educacédo
(BRITTO, 1989; POZO, 2002; OLIVEIRA & CHADWICK, 2@0 DE AQUINO, 2007).

Este deslocamento deve-se em parte as criticasnaeito de métodos de ensino de
linguas estrangeiras e a defesa de WHra P6s-Método(BROWN, 1995, 2001 e 2002;
KUMARAVADIVELU, 1994 e 2001; RICHARDS & RODGERS, 2Q), era na qual o

ensino assume natureza mais eclética com espetielesse nas necessidades, nas
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caracteristicas e nos objetivos dos alunos e dogextos de ensino/aprendizagem
(KUMARAVADIVELU, 1994; BROWN, 2001, 2002).

Outro fator que ocupa posicao destacada é o edsimstratégias de aprendizagem. O
ensino de estratégias é tema de ampla discussdiersura sobre ensino de linguas
estrangeiras (COHEN, 1998 e 2003; BROWN, 2001; BI.12000; OXFORD, 2002 e 2004;
CHAMOT, 2004a). Em termos gerais, diversos pesdoiss defendem que o ensino de
estratégias de aprendizagem possibilita que o®slaprendam a aprender (BROWN, 2001;
OXFORD, 2002 e 2004, CHAMOT, 2004a, 2004b; COTTERA& REINDERS, 2005,
CHEN, 2007) e desenvolvam maior autonomia (COTTERAIO00; GRIFFITHS & PARR,
2001; CHAMOT, 2005; CARDOSO, 2005; PAIVA, 2005, A, 2006).

O ensino de estratégias pode ocorrer de divermasa$ diferentes: nas aulas, em
oficinas e seminarios, em materiais didaticos,eeputras possibilidades. Além disso, as
estratégias a serem ensinadas podem ser selegorsmpindo uma variedade de
critérios.(habilidade linguistica, tipo de estr@egor exemplo).

4 Consideractes Finais

Em sintese, com base nas discussoes realizada&s trastlho, € facil identificar
quatro fatores que, em geral, encontram-se reladmsa estudos e pesquisas de estratégias

de aprendizagem:

Estudo e descricdo do bom aluno de linguas
Aprendizagem Autébnoma

Pesquisa centrada no aluno

p w0nN R

Ensino ou treinamento estratédico

A identificacdo de estratégias ndo foi adicionaddista acima por ser mais

especificamente uma forma de estudo dos quatreefagpontados.

* Nesta pesquisa, trabalhamos com a compreensatie @stratégico. No entanto, na literatura, dapeente

em lingua inglesa encontraremos muitas menc¢desratnento do aprendiz e treinamento estratégicovélo
ainda destacar que a palavra treinamento muitassvaparece associada a procedimentos de orientacédo
comportamentalista.
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Acredito que 0 objetivo de proporcionar um panoraso@ire 0os estudos sobre
estratégias de aprendizagem tenha sido atingido.refexréncias bibliograficas podem

colaborar significativamente para o aprofundameatquestdes abordadas aqui.
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