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FABULAS DO DUPLO E DO EROTICO NO CINEMA E NA
LITERATURA

The double and the erotic in film and literature

Maria C. Monteiro "~

RESUMO: Tratar do tema do duplo é penetrar no reino adéa&ia artistica, que é
produzida e determinada pelo seu contexto sociapesar de lutar contra os limites
desse mesmo contexto, ndo pode ser compreendidadéde. Para examinar essa
questao, selecionamos um filme e um contoThe Black Swar(2010), de Darren
Aronofsky, e “On a Cold Day” (1999), de Himani Banjn —, obras que giram em
torno da fantasia de uma mulher e seu duplo. Nosgetivo basico € analisar os
procedimentos de justaposicéo de realidades ingagaessas narrativas, partindo de
pressupostos tedricos provenientes de Freud (syeexwdacdes sobre o estranho e o
sonho), Heidegger (suas ponderacbes sobre a d&iea)ley Cavell (suas reflexbes
sobre o cinema), Deleuze (as questdes do retodacdderenca) e Rosset (sua analitica
do real e da iluséo).
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ABSTRACT : As we deal with the theme of the double, we itably enter the realm of
artistic fantasy, which is produced and determimgds social context and, despite the
fact that it struggles with the limits of that sagmtext, it cannot be understood out of
it. In order to examine that question, we seleetétin and a short story —Fhe Black
Swan(2010), by Darren Aronofsky, and “On a Cold Da$999), by Himani Bannerji
—, works that circulate around a woman'’s fantagy laer double. Our basic objective
is to interpret the procedures of juxtapositiomedlities that are implied in the
narratives, having as theoretical presuppositibasmorks of Freud (his speculations on
the uncanny and dreams), Heidegger (his ideasldimdy), Stanley Cavell (his
reflections on cinema), Deleuze (his questionseturn and difference) and Rosset (his
analysis on the real and on illusion).
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Ao pensar o duplo, como objeto de pesquisa, qualesperta a curiosidade
desde gue lia romances do século XVIII, recorroanoente a literatura e, desta vez,
também ao cinema, como forma de atencdo ao temaocapoio de pensadores que
ajudam a desenvolver uma reflexdo sobre a questao.

Um primeiro ponto importante diz respeito as oltitegarias e filmes cujo valor
justificaria estuda-los. Apoio-me aqui em Stanlewé€ll, quando diz que nada poderia
identificar esse valor se ndo o descobrirmos emsanpsdpria existéncia, no exercicio
tenaz de nosso gosto pessoal e na nossa dispgsic@E@uestionar Nnosso gosto atual,
formando a nossa propria consciéncia estéticata garconvivio com obras singulares
e concretas (Cavell, 2008, p. 33-34).

Tratar do tema do duplo € penetrar, inexoravelmerdereino da fantasia, no
campo do insélito. Como em qualquer outro textdardasia literaria é produzida e
determinada pelo seu contexto social e, apesantdedontra os limites desse mesmo
contexto, ndo pode ser compreendida fora dele.eBse motivo, seria uma Visao
reducionista considera-la como constitutiva de uomao apartado da realidade, pois
fantasia, estranho, séo categorias que também feagendo nosso mundo dito real.

Selecionei entdo um filme e um conto para a reflexde ora me proponho
desenvolverThe Black Swan(2010), de Darren Aronofsky, e “On a Cold Day” 999,
de Himani Bannerji.

Em The Black Swartem-se uma fabula sobre o artista e a arte, feif@@nente
associavel a apropriacdo por Nietzsche dos proeigo apolineo e do dionisiaco. A
cobranga do diretor era no sentido de que a bhaalae desvencilhasse um pouco de sua
dependéncia de disciplina e ordem, que lhe cordeperfeicdo técnica, mas uma
perfeicdo algo dura, sem os frémitos de que s@sip dionisiaco poderia dota-la. E
ela entdo aos poucos vai cedendo, até uma entegicdn e tragica as poténcias
noturnas, e assim encontra uma perfeicdo derradeiraa agonia que foi ao mesmo

tempo um éxtase. Bem, vai nisso um certo romantismas um romantismo

T A exploracdo interpretativa do filme sera feitbretudo pela sua “literarizacdo”, isto é, pela sua

reducdo a literatura, o que significa que se \aiathar ndo diretamente sua linguagem especifid@men
filmica, mas, predominantemente, sua parafraseakerb
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radicalizado, que ndo faz a minima concesséo a® ®uao sentimental. O desfecho é a
morte do artista, condi¢cdo para que viva a arte.

No conto “On a Cold Day”, por seu turno, tem-se pafco de experiéncia de
deslocamento cultural, de identidades partidas repajpdas e da sua reconstrucao
através da morte, como revivenciamento da hist@ianarrador, através da técnica
narrativa e do mergulho na histéria pessoal doviddo diaspérico, leva o leitor a uma
compreensao da acdo humana e do mundo social dgmgue, ainda que esteja fora
do controle, esta distante de qualquer acomodagsgim, a historia da personagem
Asima emerge no momento em que Debbie lhe d& aoafj§o. Essa solidariedade so6 é
possivel pelo reconhecimento. Por ndo consegutacansua histdéria, Debbie constroi
uma histéria para a morta, que €, afinal, a suprigrdistoria. Dessa forma, era preciso
se ver morta no espelho para resgatar o seu ddqgrara se desmobilizar e passar a
incorporar a vida através da re-construcao.

No filme e no conto, assim, emprega-se 0 procedimele justaposicao
inadvertida entre a realidade e algo que se oE®, & que preserva o seu equilibrio, a
sua ndo-resolucéo, até o final. E o tema dessasatwas gira em torno da imaginacéo
de uma mulher, ou de duas mulheres, ou ainda, meéihrendo, de uma mulher e de seu
duplo. Mais especificamente, tratam as obras maeades da significacdo, dos limites
ou das condic¢des da identidades feminina e, portdatidentidade humana.

Examinar o procedimento de justaposicdo das rem&laequer um fundamento
tedrico e um interesse critico, que nos permitali@p por que as personagens
femininas das obras escolhidas deparam-se inelitaaée com os seus duplos. Assim,
0S pressupostos tedricos que busco para a andtisateo em Freud (suas especulacdes
sobre o estranho e o sonho), em Heidegger (suadepmdes sobre a dobra), em
Stanley Cavell (suas reflex6es sobre o cinemapelauze (as questdes do retorno e da
diferenca) e em Rosset (sua analitica do realikisio).

I

Segundo Freud, a estética ndo é simplesmente & tdor belo, mas das
qualidades do sentir, daquilo que desperta sentosepercepcdes e sensibilidade, entre
as quais o medo, meu interesse particular no peesstudo. Para o psicanalista, a

estética, enquanto meramente restrita ao belo,cypeese com os sentimentos de
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natureza positiva, atraente e sublime, desconsideralessa forma, 0s seus opostos,
como repulsa e aflicao (Freud, 2006, p. 238).

Os temas do filme e do conto aqui interpretadosndirespeito ao fendmeno do
duplo. Assim, temos personagens que devem ser devadbs idénticos porque
parecem semelhantes, iguais, em identificacOesagfas por processos mentais que sao
transferidos de um personagem para outro; dai fgesswconhecimento, sentimento e
experiéncia em comum. Essa relacdo pode tambéiar spidndo o sujeito identifica-se
com outra pessoa de tal maneira que fica em diy@eto ao seu ews€l), ou o
substitui por um(a) estranho(a). Em outras palavindsuma duplicacdo, divisdo e
intercambio do eu (Freud, 2006, p. 252), a que [@mdescentar-se o fendbmeno de um
retorno constante a mesma coisa, cujo potenciat&sor pode conduzir ao que Freud
chama “estranho”.

Existem duas posi¢cOes para explicar esse conégtiqrimeiro lugar, se a teoria
psicanalitica esta certa ao afirmar que todo glettencente a um impulso emocional
transforma-se, se reprimido, em ansiedade, entAte eos exemplos de coisas
assustadoras, deve haver uma categoria em quenwrgte que amedronta pode
mostrar-se algo reprimido que retorna. Essa categdercoisas assustadoras construiria
entdo o estranho; e deve ser indiferente a questBer se o estranho era, em si,
originalmente assustador, ou se trazia algum @fegm. Em segundo lugar, se é essa a
natureza secreta do estranho, pode-se compreenmdgu 0 uso linguistico estendeu a
expressaalas Heimlich(*doméstico”, “familiar’) para o seu opostdas Unheimlich
(“estranho”); pois esse estranho ndo é nada nowahaio, porém algo que é familiar e
h& muito estabelecido no psiquismo, e que somerddienou deste através do processo
de represséao. Essa referéncia ao fator de reprpsséie-nos compreender a definicdo
para “estranho” como algo que, devendo ter pern@meculto, veio inadvertidamente
a luz (cf. Freud, 2006, p. 258).

Nina, emThe Black Swartem como desafio interpretar os dois cisnesaadw e
0 negro (a rainha dos cisnes). Consegue adequatiamerpretar o primeiro, na sua
perfeicdo. Entretanto, ndo é bem sucedida na iemtde transcender a sua propria
técnica controlada e atravessar o limite que elsnmese impde, cruzando para o lado
do sombrio representado pelo cisne negro. Se,mpdado, Nina sofre o zelo excessivo

da mae, sempre lhe cobrando a face doce, suaagik fror outro, tem, na pessoa da
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nova figurante do espetaculo para o qual ensalg, &iface sensual e sedutora que
deseja para si. Ela teme e reprime essa facecquotido, a0 mesmo tempo a atrai. Nos
seus momentos de devaneios, vé a si propria enoutreadimenséo, de negro, sempre,
forte, confiante: seu outro eu, o seu duplo, qaalehega.

No conto “On a Cold Day”, por sua vez, Debbie, sergufocara o préprio eu e
reprimira 0s seus desejos por demandas migratd@iasndo se depara com 0 corpo
caido de Asima, ndo hesita em transformar a héstdd morta na sua propria,
mostrando a ambivaléncia da identificacdo psiqueca,que a identidade € partida e
dupla: a morta torna-se o seu duplo.

Dessa forma, tanto no filme como no conto, o sigado do familiar se
desenvolve na direcdo da ambivaléncia, até consiiacom o0 seu oposto, o insolito. E
€ justa e paradoxalmente esse estranho que trgeedisie o familiar.

Para ilustrar melhor os procedimentos de exped€éoi do estranho, é
importante assinalar a posi¢éo de Freud em relag&ssunto. Freud liga o estranho a
duas categorias, que interessardo aqui apenasnssaspectos que julgo pertinentes
para a leitura ora pretendida.

A primeira categoria esta ligada a ideia da onipaitgé do pensamento. Mesmo
quando um individuo se encontra num estidgio emtguéorma de pensar ja foi
superada, ela ainda existe dentro dele, como, pem@o, quando ele cogita da
realizacdo de desejos maléficos, de poderes se@eato retorno dos mortos (Freud, p.
264). Tanto no filme como no conto, encontram-semehtos pertinentes a essa
categoria. O desejo de Debbie, em “On a Cold Ddgreavivar o corpo da morta, d4 a
ela nome e historia, continuidade, transformando-aeu duplo, o outro de si. A cena
do corpo morto que reflete o seu proprio provoeadhsiedades ocultas, e ela passa a
interpretar o mundo em termos das suas apreerts@eshe Black Swampor sua vez, a
protagonista vive 0 seu outro obscuro sob efeitdrdga e bebida, tem visbes do seu
duplo, réplica de si, um desdobramento do que a@easgj mas reprime: o eterno medo,
a culpa; pune o corpo por ndo poder transgredaugpsoprio controle. Mas, com Lily,
experimenta momentos de transgressao, de desgjeeaidoéxtase sai do proprio eu
gue lhe é prescrito e vive o0 outro de si mesmagstensao, aquilo que a completa e a
faz ser, rejeitando a menina meiga e fragil. Rebelalas amarras maternais e vive,

ainda que apenas no espaco onirico, o prazer hotimmerEntretanto, matar a menina
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meiga, ou o cisne branco, ou Lily, a quem vé comssivel ameaca, € dificil: acabar
com o real € penetrar no territério da alucinaédssumir outra forma de ser, de real, 0
outro. Observa-se assim, em ambas as narrativaatesializacdo do pensamento.

A segunda categoria de estranhamento estad ligadeonaplexos infantis
reprimidos. Freud sustenta que as experiénciaspqueam esse tipo de sentimento
estranho ndo ocorrem com muita frequéncia na @dg pois o estranho que provém da
experiéncia real pertence quase sempre a primaiegaria (Freud, 2006, p. 264). No
entanto, a distincdo entre os dois tipos € teokcden muito importante: quando o
estranho se origina de complexos infantis, a quedtérealidade material ndo surge; o
seu lugar é tomado pela realidade psiquica, implicaa repressao real de algum
conteudo de pensamento, bem como retorno dessaidonteprimido (Freud, p. 265).

Observa-se que, no conto, tal experiéncia do dgireonstitui o tipo de medo que
leva aquilo que é ha muito conhecido e familiars€2eforma, vemos que o insélito
encerra um certo dualismo, por descobrir o quereptémido e, ao fazé-lo, efetuar uma
inquietante transformacé&o do familiar no ndo-faamilNo filme, por sua vez, Nina, ao
ver sempre a si propria, uma outra de si, 0 sestopaum eterno retorno, como uma
perseguicdo, ou uma sinalizagdo para uma possittdide ser, demonstra que o que vé
€ aquilo que talvez reprima, e o que vive na vida arte é o préprio modelo de rigidez
e vigilancia que Ihe é cobrado no espaco famiRaxderiamos dizer, assim, que, num
caso, 0 que foi reprimido € um determinado conteidéativo, enquanto no outro
constitui a sua realidade material.

E importante lembrar que por eterno retorno niorefieo a volta do idéntico,
mas ao retornar como Unica identidade, como paésegunda, a identidade na
diferenca, o idéntico como decorréncia do diferemeduzido pela diferenca e
determinado como “repeticdo” (Deleuze, 2009, p. TH)serva-se que s6 as formas
extremas retornam — aquelas que se desenvolverimite B vao até o extremo da
poténcia. Assim, sO retorna 0 que é excessivo.ef@ 6 o ser-igual de tudo o que é
rejeitado, mas que conseguiu viver a sua desigde)detravés do eterno retorno, em
busca de uma realizacdo onde o seu duplo se toraalobra.

11l
Tanto emThe Black Swanomo em “A Cold Day”, as protagonistas experiemcia

o tragico. O tragico, entretanto, € o que nos perwiver, € o instinto de vida por
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exceléncia, diria Rosset. Assim, nada é mais frdgilque a faculdade humana de
admitir a realidade, de aceitar sem reservas ariagaeprerrogativa do real (Rosset,
1985, p. 13). No entanto, a recusa do real podardormas variadas, por ser a
realidade considerada como ndo-ser. Dai buscanigeilar o real aniquilando a si
mesmo, através do suicidio, ou mesmo quando o mrealanvade o territério dos
devaneios.

Todavia, existem outras formas possiveis de lidan situacdes de desejo, nédo
rejeitando-as, mas atraves de uma “recepcao do @liease situa a meio caminho entre
a admissao e a expulsdo pura e simples: que n&ndizem ndo a coisa percebida, ou
melhor, diz a ela a0 mesmo tempo sim e ndo” (Rp$986, p. 16). Esta atitude, apesar
de plausivel, € uma ilusdo. E € ai, na ilusdo, querre um deslocamento:
diferentemente daquilo que é reprimido, que evémierte pode retornar, na iluséo,
segundo Rosset, o real ndo voltard, pois ja Imeeente. Para Rosset, assim, a técnica
geral da ilusdo é transformar uma coisa em duasséD®rma, o tema do duplo esta
presente no espaco de toda ilusédo, quer sejadiluscular ligada a tragédia grega e
aos seus derivados (duplicagcdo do conheciment@®r gegja na ilusdo metafisica
inerente as filosofias de inspiracdo idealista li[dapdo do real em geral: o “outro
mundo”) (Rosset, 1985, p. 24).

No conto, quando Debbie vé a sua prépria imageletidd no espelho da vitrine
de uma loja, choca-se com a imagem, e entdo vifzase ver o corpo de Asima,
horrorizada e fascinada pelo sentimento estranhgedwlhanca. Vive por fragmentos
de tempo a ilusdo de que aquele corpo poderiadieiosseu proprio. Entretanto, Asima
ndo se ilude, e aguele sentimento estranho de Isangal, ao ver a sua propria imagem
refletida no espelho, da espaco ao reconhecimenttifdrenca. Mas, sem duvida, faz
do corpo outro o seu duplo, a quem da identidanedesdobramento de si. E € pela
dobra (categoria que retomarei adiante nas segbssguentes) que a narrativa de vida
de Asima vai ser repetida e revisada.

Ja no filme ndo ha espaco para ilusdo. A ilusdovele a sua imagem é
simplesmente o outro que gostaria de abrir-se faeber e ser. O outro ndo é uma
ilusdo, mas uma obsessdo. E é a obsessdo imagirpter a leva Nina a mudar,
aceitando o sopro dionisiaco: toma o seu vinhoemempcia 0 gozo e reconhece que nao

basta transcender-se na arte, mas € necessasoemder-se na vida. E € assim que
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comeca a progredir na sparformancepara viver o cisne negro, ou a rainha dos cisnes;
aceita o prazer do corpo e se abre as possibisdddeprazer que a arte, liberta da
tirania do controle, pode oferecer-lhe.

A duplicacdo do Unico constitui 0o conjunto dos feedos chamados de
desdobramentos do eu, ou, simplesmente, dobra.

v

O desdobramento de Nina € negativo, ndo avancaopd@adobramento absoluto.
Tudo lhe escapa, pois busca incessantemente acgerf€omo Flaubert, a bailarina
professa uma espécie de fundamentalismo estétrgtigiio da arte; e tudo sacrifica a
sua fé. A arte ndo lhe da alegrias, sendo antes langa provacdo, uma batalha
interminavel, do artista em busca da sua expre&s@a. batalha alias intransitiva, pois
o artista ndo aspira a qualquer prémio ou reconapensm sacerdote do culto estético,
e a ele se oferece em sacrificio; no mais, a vidanétédio, um aborrecimento
interminavel, e spleené o estado proprio e perene do artista. Assim larbva passa
0s seus dias, numa atmosfeiak e opressiva, atmosfera exclusivamente montada em
ambientes interiores, na concepcao do filme. B@tnga obsessivamente se centra nela
o tempo todo, ndo havendo uma Unica cena em quesalarosto, seu corpo, sua
expressdo sofrida e torturada, ndo seja o centrvetBnto, através do diretor, Nina
compreende que é ela prépria que esta no seu caninbcisa aceitar o outro de si,
positivamente; deixar-se levar, sem limites; vi@esua dobra. E, ao viver a outra de si
mesma, consegue atingir o prazer de ser, desdepraiage a plenitude. Mas nao
suporta a nova possibilidade de ser, e, por ndthdaee a mata, matando-se. Mata-se a
si e a outra de si mesma, aniquilando a chanceeddotiramento. Mas vive o0 seu
momento de éxtase ao transformar-se no seu ouscual secreto. E morre a morte do
cisne branco, como o mito, em busca da eternaip@ofeA morte enThe Black Swan
assim, nao é o fim do possivel, como diria Heidegpes a cordilheira mais elevada do
misterioso chamado por um descobrir (Heidegger2 200226).

Em “On a Cold Day, o desdobramento de Debbie cordedarma forcada, uma
busca por sobrevivéncia, por aceitacdo, uma pratik@gfundamental para entrar no
mercado de trabalho. Assim, nasce Debbie Bartwenio atraente e adaptavel. Vé-se,
dessa forma, que a nova situagéo cultural de Dedvhexge da imposi¢cdo de uma nova

representacdo e estrutura de poder. Como Asimahi®esperava, em vao, por uma
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carta de casa. Quando saia para o trabalho, tein@re a sensacdo de viver uma
irrealidade, sentia-se deslocademhomely sem lar. Sentia que ndo pertencia aquele
lugar, que era invisibilizada, como na cena emwqua mulher branca esbarra nela no
metré e ndo lhe pede desculpas. E é nesse estatwisibilidade que Debbie se
confunde com Asima; ressurge dos mortos, vive aovoa ao outro de si, a morta, e
assim sua historia emerge no momento em que Delblgiedd configuracao,
desdobrando-se no processo.

Se observarmos a arte do ponto de vista do racemmos que no filme os
receptores se deleitam, a plateia, o diretor, a dadeailarina: a expressao artistica é o
antidoto a tristeza geral da vida, ainda que e tta uma alegria que se alimenta do
sofrimento do criador: a bailarina morre, e o pEdblaplaude entusiasmado. No conto,
vé-se que, ao narrar a da outra/sua historia, Beddirie a possibilidade de nova forma
de moradas no mundo social; assim, num dia friogutlea na sombra da morte para
juntar-se a festa dos colegas de trabalho.

Segundo Freud, o contraste entre o que foi reporei@d que foi superado nao
pode ser transposto para o estranho em ficcao smhiicacées profundas, pois o reino
da fantasia depende, para seu efeito, do fato de@eu contelldo ndo se submete ao
teste da realidade (Freud, 2006, p. 266). Valeal@ss contudo, conforme procuro
demonstrar, que a arte da a ver a dimensdo do lumadiante seus dispositivos
estéticos. Dizendo de outro modo, € legitimo sewddlafirmar que o filme de Darren
Aronofsky e o conto de Bannerji constituem frutasrdaginacao criativa, mas nem por
isso deixam de operar uma ligagdo entre a estétisademasiadamente humano; ao
contrario, exatamente por isso mesmo — por seremupss derivados do imaginario
— € que promovem a articulacao referida.

Em 1934, Brassai, o fotografo hingaro, afirmou ‘Gu@oite sugere, ndo ensina.
A noite nos encontra e nos surpreende por suanbstza; ela libera em nés as forcas
que, durante o dia, s&o dominadas pela razaoWiede, 2011, p. 4).

Quero pensar o duplo nessa perspectiva de queal@oBrassai sobre a noite e o
dia. A noite encanta como espacgo e tempo misteyjasmn suas cores, seus cheiros,
seus segredos; ndo é o negativo do dia, mas oa@ukaré negado; nesse sentido, €
antes o desdobramento do dia: o seu duplo, o dotdia.
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Da mesma forma que podemos pensar a noite comtre am dia, também vale
pensar 0 duplo como sendo o outro de mim, o apareatla, o meu ser velado,
lembrando aqui Heidegger: o ser velado que se esveno a noite, que se liberta da
luz do dia com a sua luminosidade propria, que ségse atrai, mas que nos faz
experienciar os desejos reprimidos, como a noigesgmpre retorna, no permanente ser
e mudanca, do que somos e do que nos tornamogjauosnosso infinito vir-a-ser.
Assim, a relacao entre o Eu e o Outro, o duplenépse erotica, por implicar um buscar
onde o encontro do Eu com o Outro se da apenaeraactepuscular do ser, quando a
luz do dia vai-se apagando e deixando realcar oreser do ser que se ilumina ao
experienciar o outro de si, no seu desdobramento.

E importante ndo pensar o duplo enquanto oposigiie © Eu e o Outro, mas
enquanto desdobramento do Eu no Outro. O eu ero, @artquanto duplo de mim, n&o
se opdem, formam uma dobra, apenas. Assim, o duplpercepcdo de incompletude
do ser; um buscar-se em si ou no outro, até eramomteu (outro) de si mesmo. E esta
relacdo é, inevitavelmente, erotica.

As obras que tratam o tema do duplo, enquanto bemohento, causam
estranheza, pois nelas se manifesta o extraordiricomum: o insélito. O duplo
enquanto dobra implica n&o a anulacéo do outro,anpssibilidade de o outro vigorar
no ser. Assim, é no duplo enquanto dobra que é aquilo que sempre foi para chegar
a ser. O duplo do ser ilumina o que esta escondideprimido, o0 que somos: “lluminar
€ mais do que so clarear, mais do que s6 liberan pensamento que medita o sentido
e numa reunido acolhedora, iluminar é conduzir aglg@ o livre, conceder vigéncia’
(Heidegger, 2002, p. 244).

O que € mais importante do que a prépria dobraeualesdobramento. Pois é no
desdobrar-se que se faz aparecer, ou seja, o vi@IGUe € vigente. Para Heidegger, “o
dizer que domina na dobra, que nela acontece agnolprse do seu préprio, € a reuniao
integradora do que é vigente, em cujo brilho o nviggode aparecer” (Heidegger, p.
219).

Assim, desdobrar-se €, de certa forma, retornajuacse ocultou, fazendo que o
gue se escondera retorne na vigéncia da dobrhabhdbd e aparecendo em sua luz
desdobradora.
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