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Resumo: Este resumo visa apresentar os dados do relatério do Rio Sem Homofobia e entrevistas
feitas com pessoas trans sobre suas trajetérias para alteracdo do nome no registro civil e demais
documentos; e também conscientizar a populagdo sobre uma pauta que esta presente em nossa
sociedade, mas que é pouco abordada.
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Introducéo

Por 28 anos, a transexualidade foi classificada como uma doencga mental pela Organizagdo
Mundial da Salde (OMS). A transexualidade passa a integrar um novo capitulo intitulado como
“incongruéncia de género”, definido como “Condi¢des relacionadas a saude sexual”’, estando definido
anteriormente como transtorno de personalidade e comportamento. A incongruéncia de género €
entendida como “Incongruéncia acentuada e persistente entre o género experimentado pelo individuo
e aquele atribuido em seu nascimento”, segundo a OMS Organizagdo Mundial da Saude. Mero
comportamento variante e de preferéncia pessoal ndo € base para diagnostico de patologia. A
Organizacdo Mundial da Salde (OMS) retirou a transexualidade da lista de doencas mentais. Isso
anulou justificativas de quem era a favor da cura ou tratamento, sendo um desrespeito a diversidade
sexual. Tendo a transexualidade sido entendida como uma doenca durante muito tempo, as pessoas
trans sao ainda hoje vitimas das mais diversas violéncias, e foram execradas da sociedade, tendo seus
diretos esquecidos. Todavia, progressivamente, a populacdo trans tem conseguido conquistar alguns
poucos direitos no ambito legislativo, como, por exemplo, a possibilidade de troca do nome no registro
civil em &mbito extrajudicial, que esta previsto no provimento 73/2018. Os procedimentos para a troca
de nome e género foram definidos em uma regulamentacéo feita pela Corregedoria do Conselho
Nacional da Justica (CNJ), estabelecendo que a solicitagcao da alteragéo nos cartorios de todo o pais,
sem a presenga de advogados ou de defensores publicos. Por meio do Provimento n° 73/2018, a
Corregedoria do CNJ definiu que as alteracbes poderdo ser feitas sem a obrigatoriedade da
comprovacao da cirurgia de mudanca de sexo ou de deciséo judicial. Estdo autorizadas a solicitar a
mudanca as pessoas trans maiores de 18 anos ou menores de idade com a autorizagdo dos pais.
Conforme a regulamentacao, podem ser alterados o pronome e agnomes indicativos de género, como
filho, junior, neto, e o género em certiddes de nascimento e de casamento, sendo necessaria a
autorizacéo do conjuge para a certiddo de casamento. O pedido de troca podera ser feito nos cartérios
de registro de nascimento ou em qualquer outro cartério com o requerimento encaminhado ao cartério
de origem. Nesses casos, o0 pedido devera ser feito por meio do oficio do Registro Civil de Pessoas
Naturais (RCPN). O requerente pode, em caso de necessidade, solicitar gratuitamente os servigos,
basta fazer uma declaracdo no cartério, ndo sendo necessaria a assessoria por parte da defensoria
publica.

2) Desenvolvimento
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2.1 Objetivo - A pesquisa teve como objetivo verificar a importancia da alteracdo do nome e sexo no
registro civil, pondo em pauta a discusséo sobre acesso a justica para este grupo socialmente excluido,
além de dar voz a um grupo socialmente excluido na sociedade.

2.2 Justificativa - Esta pesquisa se justifica pela necessidade de abordar o acesso aos direitos da
populacdo trans. Para a compreensdo desse assunto, é necessario o entendimento do que é a
transexualidade, o conceito de género e do olhar social para este grupo, e como a justica, que deveria
ser para todos, ainda ndo consegue suprir todas as necessidades desta populagdo. Segundo os
formularios, podemos perceber que a maioria da populagdo trans se encontra desempregada e ndo
teve a oportunidade de cursar o ensino superior, justamente por estar em transicdo de género, o que
nos mostra quéo grande € o preconceito e como é dificil a ressocializacdo. Segundo relatos do Rio
Sem Homofobia, a populagao LGBTQ+ sofre inimeras violéncias, sendo o Brasil considerado o pais

com a maior taxa de homicidios contra transexuais.

2.3 Abordagem Tedrica - Para entender a transexualidade, é preciso verificar 0 género como uma
imposicdo social. Entende-se género como algo sendo atribuido segundo um 6rgéo sexual e um
aparelho reprodutor; e identidade de género como o que a pessoa se identifica e como quer ser
reconhecida socialmente, pertencendo ao género escolhido para se identificar, mesmo possuindo
orgdo e aparelho reprodutor oposto. Quando nascemos temos uma primeira ideia biolégica de macho
e fémea, a partir das questbes anatdbmicas. Atribuimos uma série de comportamentos para cada
género, masculino ou feminino. Deste modo, a sociedade impde o género em diversas atitudes
cotidianas, como, por exemplo, a ideia que meninas usam rosa e meninos usam azul (BUTLER,;
JUDITH,1990). Por ser uma construgdo social, ha uma tentativa de enquadrar o género em conceitos
pré-estabelecidos, esperando que uma crianca atenda a essas imposicdes. Todo esse processo pode
trazer uma série de complicagdes, principalmente com os individuos que néo se identificam com estas
formatacBes — e que ndo se sentem pertencentes a esta demanda social — de se enquadrarem como
menino ou menina e se identificarem com o género imposto. Segundo Simone de Beauvoir, que
afirmou em seu livro O Segundo Sexo (BEAUVOIR;SIMONE,1980) “Nao se nasce mulher, torna-se”,
um ser humano do sexo feminino, através da aprendizagem e repeticdo de gestos, posturas e
expressodes que lhe sdo transmitidos ao longo da vida, se torna a criatura performatica construida pela
sociedade para o género feminino. Logo, esse pensamento fortalece a teoria de que o género é uma
construcdo social que impde expectativas e performances de ambos 0s sexos. Assim como 0 género
€ uma construcdo social, a heterossexualidade pode ser taxada como compulsoria. Segundo a teoria
Queer, de Judith Butler, ela apontava para a chamada “heterossexualidade compulséria” imposta pelas
instancias reguladoras do poder, ou seja, pelo discurso hegeménico. Dessa forma, ela visava abrir
caminho para uma “construgao variavel da identidade” (BUTLER, 2010, p. 23), que incluiria ndo s6 as
Iésbicas como também os transexuais e os intersexuais. Ela sinalizava, assim, o carater construido de
todas as identidades.

2.4 Metodologia - Este trabalho utilizou de uma abordagem qualitativa, através de estudos de casos
provenientes de formularios feitos com pessoas trans. A metodologia utilizada pelo grupo para a
elaboracgdo do resumo consistiu em varias etapas, vinculadas ao Grupo de Pesquisa sobre Género e
Direito na Universidade Iguacu. Na primeira etapa, cada membro anotou os pontos que julgou
importantes no decorrer da pesquisa. Logo em seguida houve uma reuniao em que o grupo elaborou
e discutiu quais pontos seriam abordados no resumo, de acordo com um apanhado das anotacdes
individuais. O préximo passo entdo foi o aprofundamento dos conceitos, de modo que fosse possivel
teorizar sobre o assunto. Por fim, o grupo elaborou o resumo, baseado no que foi entendido no decorrer
da pesquisa e nas andlises feitas através das entrevistas coletadas e no relatério do Rio Sem
Homofobia.

Concluséo

Mesmo com a retificacdo do nome, para a ressocializacdo do individuo ocorrer de forma
perfeita, o certo seria que a sociedade o incluisse de forma efetiva em todos os meios, como, por
exemplo, no mercado de trabalho. Em uma pesquisa realizada pela Associacao Nacional de Travestis
e Transexuais (ANTRA), ficou constatado que cerca de 90% da populacdo transexual estdo na
prostituicdo, 5% no mercado formal e os outros 5% estdo em trabalhos informais, especialmente na
rede de cuidados com a estética ou no comercio ambulante (CUNHA, s.a.). Nos formulérios aplicados
para a pesquisa, verificamos a confirmagdo da afirmacéo feita pela ANTRA, tendo em vista que
constatamos que, dos casos selecionados para este trabalho, nenhum dos entrevistados trabalha com
carteira assinada, e aqueles que trabalham de forma informal ndo definem os servi¢cos que executam;
a maioria s6 possui o0 ensino médio concluido, uma minoria possui cursos técnicos, como técnico em
prétese dentaria; os participantes dessa pesquisa estdo na faixa etaria de 22-28 anos, sendo
caracterizados como homens trans, mulheres trans e ndo binarios. Além da dificuldade para ingressar
no mercado de trabalho, a populagéo transexual lida com diversos problemas. Um deles é a grande
taxa de mortalidade dessa populagdo contabilizada no pais, segundo uma pesquisa feita pelo
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programa Rio Sem Homofobia, que visa combater a discrimina¢é@o e a violéncia contra a populacao
LGBT e também promover sua cidadania em todo territorio fluminense. Na pesquisa entre os anos
2010-2017 esta apontado um total de 112.045 usuérios. O programa conta com 4 centros de
atendimento, sendo eles localizados na Capital, Baixada, Regido Serrana e Zona Leste, e um Disque
Cidadania, que juntos contabilizaram 54.537 atendimentos entre esses anos. No quesito de identidade
dos usuérios, temos: Lésbhicas, Gays, Bissexuais, Transexuais, Travestis e Heterossexuais, com a faixa
etaria entre 13 e mais de 59 anos, e o seu maior publico se situa entre os de 30 e 39 anos. Pelas
pesquisas fornecidas pelo programa, podemos observar violéncias LGBTfébicas e suas derivagdes.
Assim, como podemos observar pelos graficos, vemos grandes indices de agressées verbais e fisicas,
sendo a sua maioria sofrida em vias publicas e ambiente familiar. Também ha denuncias de 70
homicidios consumados ou tentados contra LGBTS dentro desses anos.
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